ASOCIACION ARGENTINA DE GOLF

GUIA RAPIDA A LAS REGLAS DE GOLF

Esta guiarapidahasidopreparadaporla Comision de Reglas de la Asociacion Argentina
de Golf. Esta destinada a jugadores que se inicianenel juego de golf. No sustituye el libro
oficial de Reglas de Golf que Ud. debe leer. Para eso le resultara Gtil descargar en su
teléfono la app de Reglas de Golf del R&A.

I. RECOMENDACIONES GENERALES

Antes de comenzar su vuelta, lea las Reglas Locales y asegurese de llevar un
maximo de 14 palos (Regla 4.1b). Es recomendable poner una marca identificatoria
en su bola que la distinga de otras iguales.

Muestre consideracion hacia otros jugadores, evitando distraerlos moviéndose o
haciendo ruidoen el momentoen quevan a ejecutar ungolpe. Si lleva consigo su
teléfono celular, manténgalo en silencio.

Para jugar rapido siga algunas simples reglas de comportamiento:
»  Prepéreseparaejecutar cada golpe con anticipacion. Si estdesperando, elija
el palo, péngase el guante y haga el swing de préctica mientras espera.
»  Camine rapido. Su grupo tiene obligacion de mantener la distancia con el
grupo de adelante.
»  Cuando esté jugando el green:
- deje su bolsa de palos cerca del lugar por el que resulte mas répido
desalojar el green y encaminarse al siguiente hoyo;
- mientras otros estén jugando, aproveche para marcar su bola y mirar la
linea cuidando de no distraer a quien esté ejecutando un golpe.
»  En juego por golpes, juegue ready golf. Ud. puede jugar fuerade tumo
siempre que no distraiga ni ponga en peligro a los otros jugadores.
Cuide el campo rastrillando o alisando los bunkers. La falta de rastrillos no es
excusa para no alisar el bunker: puede hacerlo con los pies o con un palo.
Reponga divots y arregle piques en los greens, no solamente los suyos.
No circule nunca con los carros (de empuje o de transporte) por las lomas de los
greens o areas de salida.

DEJE EL CAMPO EN LAS MISMAS CONDICIONES EN LAS QUE LE

GUSTARIA ENCONTRARLO.

1. CONCEPTOS FUNDAMENTALES DEL JUEGO DE GOLF

El campo se divide, a los efectos de las Reglas, en 5 (cinco) areas diferentes:

(1) el areade salida del hoyo en juego;

(2) los bunkers;

(3) las areas de penalizacion;

(4) el green del hoyo en juego; y

(5) el area general, que cubre todo el resto del campo.

Cada area tiene reglas especificas que deben respetarse. Lea las Reglas de Golf para
familiarizarse con esas reglas especificas.

Hay dos modalidades de juego: juego por golpesy match play. Enalgunos casos
se aplican reglas diferentes.

Hay tres tipos de penalizaciones: 1 golpe, penalizacion general (dos golpes en
juego por golpes o pérdida de hoyo en match play) y descalificacion.

11l. RESUMEN DE LAS REGLAS MAS IMPORTANTES

A. DURANTE LA VUELTA

No esta permitido pedir ni dar consejoa otro jugador que no sea sucompafiero de
bando, su caddie o el caddie de un compafiero de bando (Regla 10.2a).

Esta prohibido realizar golpes de practica durante el juego de un hoyo (Redas
5.5a). Sin embargo, puede realizar swings de préctica, siempre queno infrinja las
reglas al mejorarel lie de la bola, el area de swing o stance u otras condiciones que
afectan su préximo golpe.

En juego por golpes tampoco esta permitido practicarel campoantesde la vuela
el mismo dia de la competicion.

Los jugadores deben jugara un ritmo rapido (Regla 5.6b). El tiempo recomendado
para cada golpe es de 40 segundos, que incluyen el tiempo para elegir el palo y
hacer swings de practica. Cada grupo debe cuidar de no perder distanciarespecto
del grupo que lo antecede. La posicion del grupo que lo sigue es irrelevante. Se
recomienda dar paso a grupos mas rapidos.

B. RESPONSABILIDADES DEL JUGADOR

En match play: asegurese de que el resultado del match sea informado al Comité
lo antes posible.

En juego por golpes: entregue su tarjeta de score correctamente completada y
firmada por el jugador y su marcador sin demora. Asegurese de verificar que el
score de cada hoyo es el correcto, ya que errores en la tarjeta podrian resultar en
descalificacion (Regla 3.3b).

Revise cualquier incidente o situacion que haya ocurrido durante la vuelta que
pueda afectar suscorey, si tiene dudas, informelo al Comité antes de entregar la
tarjeta de score.

C. JUGANDO LA VUELTA
Cuando se inicia la vuelta (5.3a)

Ud. debe iniciar lavueltaa su hora de salida y no antes ni después. Para eso debe
estar preparado para jugar a la horay en el lugar establecidos por el Comité.
Verifique su horario con antelacién.

Estar listo para jugar significa estar en el area de salidadel hoyo por donde Ud.
debe iniciar el juegoconunpaloy unabola. No basta conestar cerca o llegando al
areade salida. Ademas, todos los jugadores deben estar preparados parapegar en
el horario exacto, sin importar el orden en el que iniciaran el juego. En fourball,
basta con queunode losintegrantes del bando esté preparado parajugar a la hora
de salida.

Si Ud. iniciael juego con posterioridad a suhorariode salida (salvo que el Comité
—lo que incluye al starter—hayademoradoel inicio del juego) tendrala penalizacion
general sillega al lugar de inicio preparado para jugar dentrode los5 minutos de
su horario de salida. Luego de eso Ud. estara descalificado.

Jugando un hoyo (Regla 6)

El juego en todos los hoyos debe iniciarse desde dentro del area de salida que le
corresponda. El area de salidaesta delimitada pordos marcas y se extiende hasta
dos longitudes de palo desde esas marcas haciaatréas. (Regla 6.2by definicion de
area de salida)

Si Ud. juega desde fuera del area de salida (incluyendo desde un éarea de salida
equivocada), en juego por golpes el golpe no cuenta, tendra la penalizacion general
y esta obligado a corregir el error jugando desde dentro de su area de salida. En
caso de nohacerlo y de ejecutar ungolpeen el hoyo siguiente, estara descalificado.

En match play no hay penalizacion, pero su contrario puede anular el golpe sin
demora y obligarlo a repetirlo desde dentro del &rea de salida. (Regla 6.1b)

Bola Equivocada (Regla 6.3c)

En match play: pierde el hoyo (penalizacion general).

En juego por golpes: penalizacion de dos golpes (penalizacion general). Debe
corregir el error jugando labola correcta desde el lugar original o tomando alivio
como lo indican las Reglas (por ejemplo, si no encuentra su bola original debera
jugar con la penalizacion adicional de golpe y distancia). Si no corrige y juega
desde el area de salida del hoyo siguiente, esta descalificado (Regla 6.3c).

Buscandoe identificando la bola. Bola perdida (Regla 7 y definicion de bola perdida)

Ud. puede realizar todas las acciones razonables para buscary encontrar su bola,
incluyendo barrer el pasto con el pie, con la mano o con un palo, quitar
impedimentos sueltos mover o doblar objetos naturales fijos y mover arena
(incluso en el bunker) y agua (incluso en un area de penalizacion). Si su bola se
mueve como consecuencia de alguna de esas acciones, no hay penalizacion y la
bola debe ser repuesta. Si no conoce el punto, lo estima.

Unabolaesta perdida si noesencontradae identificada dentro de los 3 minutos de
iniciada la busqueda. Una bola no se declara perdida. EI hecho de que Ud.
abandone la basqueda no significa que la bola esté perdida hasta que no hayan
pasado esos 3 minutos.

En caso de que Ud. no pueda identificar su bolaa simple vista (por ejemplo, porque
la marca que la individualiza esta tapada), puede levantarla, pero debe marcar su
posicion obligatoriamente antes de hacerlo. No puede limpiarla, salvo lo necesario
para poder identificarla. No puede rotarla o levantarla sin marcar.

Juegue el campo como lo encuentra (Regla 8)

Juegue la bola como reposa: noestapermitido alterar el lie de labola, el area de
swingo stance, la linea de juego o el area de alivio donde dropeara o colocara una
bolaya sea moviendo, doblando o rompiendo algo fijo o en crecimiento, alterando
la superficie, quitando o aplastando arenao tierra suelta, quitando rocio, escarcha
o0 agua (Regla 8.1a). Si lo hace, incurreen penalizacionde dos golpes en juego por
golpes o pérdida del hoyo en match play. En el green seaplican reglas especiales.

Bola movida (Reglas 9.3, 9.4, 9.5y 9.6)

Hay cuatro causas por las que una bola en reposo se mueve: por fuerzas
naturales, porel jugador o sucaddie, por el contrario o su caddie en match play o
por una influencia externa.

Bola movida por fuerzas naturales: si una bola en reposo es movida por
fuerzas naturales (comoel viento o la lluvia) nohay penalizacion y la bola debe
jugarse desde lanuevaposicion. Si labola reposabaen el green seaplican ciertas
excepciones.

Bola movida por el jugador o su caddie: si una bola en reposo es movida por un
jugador, su caddie o su compafiero o el caddie de su compafiero debe reponerse
con un golpe de penalizacién. Si la bola reposaba en el green se aplican ciertas
excepciones. Hay una excepcion para bola movida durante la bisqueda.

Bola movida por el contrario o su caddie en match play: si el contrario o su
caddie mueveno levantan deliberadamente la bola del jugador tienenun golpe de
penalizacion, pero hay algunas excepciones (ver Regla 9.5).

Bola movida por una influencia extema: si la bola del jugador es movida por
una influencia externa (por ej., un espectador, un perro, un pajaro, etc.) debe
reponerse sin penalizacion. Esto es asf, aunque la bola no sea encontrada (pero
debe haber conocimiento o virtual certeza de que fue movida por una influencia
externa).

En todos los casos, si nose conoce el lugar enel que reposaba la bola, debe estimarse.

Bola en movimiento accidentalmente golpea a persona, animal u objeto (Regla 11)

Si su bolaen movimiento golpeaaccidentalmentea cualquier persona (incluyendo
a Ud. mismo o su caddie) o a unainfluencia externa (por ej. un animal), no hay
penalizaciony labola debe jugarse comoreposa, excepto que haya ido a reposar
sobre lapersona o influencia externa, en cuyo caso debe dropearse dentro de una



longitud de palo del punto donde primero fue a reposar sobre cualquiera de ellas
sin acercarse al hoyo.
Silabolafue jugadadesde el greense aplican reglas especiales (ver Regla 11.1b).

Bunkers (Regla 12)

Ud. no puede tocar deliberadamentearenaen un bunker conla mano, unpalo, un
rastrillo u otro objeto para probar la condicion de la arena.

Ud. no puede tocar la arena apoyando el palo inmediatamente delante o detrés de
labola, al hacer un swing de practica o al hacer el backswing para un golpe.
Ud. puede quitarimpedimentos sueltosy obstrucciones movibles (gj. un rastrillo).
Puede ingresar al bunker con cuantos palos quiera 'y apoyarlos en la arena.
También puede hundir sus pies en la arena para tomar el stance.

Puede tocar la arena paraalisarla con el objeto de cuidar el campo incluso antes de
ejecutar su golpe, al apoyarse en un palo para descansar mientras espera, para
equilibrarseo para evitar caerse, al medir, marcar, levantar labola o reponerlay al
golpear la arena por frustracion o enojo (aunque puede ser penalizado si en este
Gltimo caso infringe el codigo de conducta vigente), todo ello siempre que no
mejore las condiciones de su proximo golpe (el golpe que va a ejecutar desde el
bunker luego de tocar la arena).

Greens (Reglas 13)

Ud. o su caddiepueden marcar, levantar y limpiar su bola enel green (Regla 14.1c).

SiUd. o su caddie muevensu bolaaccidentalmente en el green, debe reponerla sin
penalizacion (Regla 13.1d).

Si su bola es movida por fuerzas naturales antes de ser marcada, levantada y
respuesta, Ud. debe jugarladesde la nueva posicion. Pero si Ud. marcd, levantd y
repusosubolay luego estaes movida por fuerzas naturales, Ud. debe reponerla sin
penalizacién.

Puede reparar dafios en el green, como marcas de piques, hoyos antiguos o huellas
de zapatos, pero nodebe mejorarsu lineade juego mas alla de estas reparaciones
(Regla 13.1c¢).

Se puede jugar con el astabanderaen el hoyo. Silabola golpea el astabandera, no
hay penalizacion (Regla 13.2).

Si su bola queda sobre un green distinto del green del hoyo en juego, Ud. tiene
obligacion de aliviarse dropeando la bolafuera del green en el punto més cercano
sin acercarse al hoyo. Lo mismo sucede si su stance queda sobreun green distinto
del green del hoyo en juego aunque la bola repose fuera del green.

Levantando, dropeando y colocando la bola (Reglas 14.1y 14.3)

Marcando y levantando la bola: antes de levantar una bola que tiene que ser
repuesta, Ud. debe marcar su posicion obligatoriamente. Si no lo hace, tendra un
golpe de penalizacion. El caddierequiere autorizacion expresa salvoen el green.

Dropeando: una bola que debe ser dropeada debe soltarse desde la altura de la
rodillasin arrojarla, girarla o hacerlarodar. No debe tocar ninguna parte del cuerpo
de su cuerpoosuequipamiento antes de tocar el suelo. Altura de la rodilla significa
la altura de su rodilla cuando esta de pie.

Dropeando nuevamente: la bola dropeada debe quedar dentro del area de alivio
correspondiente. Si va a reposar fuera del area de alivio, Ud. debe volver a
dropearla. Siluego del segundodropeo labolavuelveair areposar fuera del &rea
de alivio que corresponda, Ud. deberacolocarla en el punto donde tocd el suelo en
el segundo dropeo.

Impedimentos sueltos (Regla 15.1)

Ud. puede quitar impedimentos sueltos, tales como hojas o ramas sueltas, incluso
en areas de penalizacion obunkers. Latierray la arena suelta no sonimpedimentos
sueltos, peropuedenserquitados sin penalizacionen el green, perono en el resto
del campo.

Si la bola se mueve como consecuencia de quitar un impedimento suelto, debe
reponerlacon un golpe de penalizacién (salvo que la bola repose en el green, en
cuyo caso debe reponerla pero no hay penalizacion).

Obstrucciones movibles e inamovibles (Regla 14.3y 16.1)

Obstrucciones movibles: son objetos artificiales que se pueden mover con un
esfuerzo razonable, como por ejemplo estacas de distancia o rastrillos. Puede
quitarlas sin penalizacion. Si al quitarlas la bola se mueve, debe reponerla sin
penalizacion. Si labola descansa sobre la obstruccion movible sin tocar el campo,
puede quitar la obstruccion y labola debe ser dropeada dentro de unalongitud de
palo del punto debajo dedonde la bola reposaba sobre la obstruccion sin acercarse
al hoyo.

Obstrucciones inamovibles: son objetos que no se pueden mover con un esfuerzo
razonable. Si unaobstruccion inamovible interfiere el reposo desubola, el areade
su swing o stance, Ud. puede tomar alivio sin penalizacién dropeando una bola
dentro de unalongitud de palo del punto méas cercano de alivio total sin acercarse
al hoyo. Lainterferencia de una obstruccién inamovible con la linea de juego no
otorga alivio sin penalizaciéon. Tampoco hay alivio por interferencia de
obstrucciones inamovibles cuando su bola reposa en un area de penalizacion.

Las estacas u otros objetos que marcan o identifican el fuera de limites, ssan o0 no
movibles, NO son obstrucciones. No pueden ser quitadas ni otorgan alivio sin
penalizacién en caso de interferencia.

Condiciones anormales del campo (Regla 16.1)

Las condiciones anormales del campo son agujeros de animal, terreno en
reparacion, obstrucciones inamovibles o agua temporal. Otorgan alivio sin
penalizacionen casode interferencia conel reposo de labola, el stance o el area
de swing como se indica seguidamente.

Agua temporal: si hay agua acumuladafueradeun area de penalizacion que afecta
el liede labola, su stance o area de swing, Ud. puede tomar alivio sin penalizacion
dropeando la bola dentrode una longitud depalo del punto mas cercano de alivio
total donde nohaya ninguna deesas interferencias. Si labola esta en un bunker, el
alivio debe ser dentro del bunker. La interferencia en la lineade juego no otorga
alivio de agua temporal, salvo que la bola repose sobre el green.

Terreno en reparacion: Si su bola estd en un area marcada como terreno en
reparaciono siel terrenoen reparacion interfiere con el area de su swing o stance,

puede dropearla sin penalizacién dentro de unalongitud de palo del punto dealivio
total donde no haya ninguna de esas interferencias.

No hay alivio por condiciones anormales del campo cuando labola reposaen un area
de penalizacidn.

Areas de Penalizacion (Regla 17)

Hay dos tipos de areas de penalizacion: amarillas y rojas. Como se explica a
continuacion, en las areas de penalizacidnrojas hay una opcion de alivio adicional.
(Regla 17.1)

Ud. puede jugarlabola comoreposasin penalizacién o tomar alivioy jugar desde
fuera del &rea de penalizacién con un golpe de penalizacion (Regla 17.1h). Las
opciones de alivio son las siguientes:

»  En éareas de penalizacion amarillas, puede volver a jugar desde donde
ejecuto el golpe anterior (golpe y distancia) o dropear en linea hacia atrés,
dejando el puntopordonde la bola cruzé por tltimavez el margen del rea
de penalizacion entre el hoyoy el punto donde la bola es dropeada. Si no
conoce ese punto, lo estima. Labola debe ser dropeada exactamente sobre
la linea (que puede ser estimada) y puede rodar hasta unalongitud de palo
en cualquier direccion, incluso hacia adelante, pero no debe quedar més
cerca del hoyo que el punto donde la bola cruzé por Ultima vez el margen
del &rea de penalizacion.

»  Enareas de penalizacion rojas Ud. tiene esas mismas dos opciones de alivio
que para areas de penalizacion amarillas y, ademas, una tercera opcion de

alivio: puede dropear labolaen unéreade alivio de dos longitudes de palo
medidas desde el punto donde la bola cruzé por Gltima vez el margen del
area de penalizacion sin acercarse al hoyo respecto de ese punto (alivio
lateral).
»  Entodosloscasosen que tomaaliviodebe jugar la boladesde fuera delarea
de penalizacion, pero su stance puede estar dentro.
En las areas de penalizacion puede apoyar el palo en el suelo o el agua, siempre
que no mejore las condiciones que afectan su préximo golpe (Regla 17.1b).
También puede quitar impedimentos sueltos y obstrucciones movibles y hacer
swing de préctica.

Bola perdida o fuera de limites (Regla 18.1)

Si su bolaesta perdidao estéa fuerade limites, Ud. debe jugar bajo la penalizacion
de golpe y distancia.

Eso significa que Ud. debe jugar unabola desde el lugar de donde jugo el golpe
anterior con un golpe de penalizacion.

Bola provisional (Regla 18.3)

Si cree que su bola puede estar perdidafuera deun area de penalizacion o fuerade
limites, puede jugar una bola provisional, pero debe anunciarlo claramente.

Si encuentra la bola original dentro del campo, tiene obligacion de jugarla y
abandonar la provisional. No puede optar por jugar la provisional.

Labolaprovisional se convierte enbola en juego si la original noes encontradae
identificada dentro de los 3 minutos de iniciada la bisqueda o si Ud. ejecuta un
golpe con la provisional desde un punto méas cercanoal hoyo de donde se estima
que esta la original.

Bola injugable (Regla 19)

Si Ud. considera que su bolaesta injugable fuerade un area de penalizacion, puede
proceder de la siguiente manera (entodos los casos con un golpede penalizacion):

» a.Jugar otra bola desde donde ejecutd el golpe anterior.

>  b.Dropearunabolaen linea hacia atras, manteniendo el punto donde la bola
reposa entre el hoyo y el lugar donde dropea.

»  c. Dropear unabola dentro de dos longitudes de palo desde el lugar donde
reposa labola (nodesde unlugar distintoen el gue su bola esté jugable) sin
acercarse al hoyo.

Ud. es la Unica persona que puede decidir si su bola esta injugable o no.

Se permite declarar unabolainjugable en cualquier parte del campo excepto en un
&rea de penalizacion. Si subola esta en un dreade penalizacion, sus Gnicas opciones
dealivio sonlas quese describieron enel apartado referido a areade penalizacion.
Silabolaestaen unbunker, sielige laopcionb. olaopcionc. debedropear dentro
del bunker. Adicionalmente, puede dropear la bola fuera del bunker segin la
opcion b. con dos golpes de penalizacion (Regla 19.3).

Si luego de tomar alguno de esos alivios la bola sigue injugable, el jugador debe
volver a declarar la bola injugable con un golpe de penalizacion adicional.
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